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AQUALUX

THERME FOHNSDORF

Steirische Landesmeisterschaft 2024

20 Schuss Glock / 300 Meter Schwimmen / 3 km Laufen

12. September 2024, Fohnsdorf, Bezirk Murtal

fiir Einzelstarter und Mannschaften

Veranstalter: LPD Steiermark
Durchfiihrung: LPSV Steiermark
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Zeitplan:

Datum Zeit Bewerb Ort
12.09.24 08:00 Uhr | Schief3en (1x Prob, 4x Wett) | Schottergrube Nahe Therme
10:00 Uhr | Schwimmen (300 m) 25 m Sportbecken Therme Aqualux
12:30 Uhr | 3000m Gelandelauf / flach Nahbereich Therme
14:30 Uhr Siegerehrung Landhaus Wilhelmer, 8753 Aichdorf,
BundesstralRe 19

Klasseneinteilung:

Zeithehmung:

Herren (M) Stmk:
M AK 1995 und jlinger

M 30 1994 bis 1985 bei geniigender Teilnehmerzahl -
M40 1984 bis 1975 ansonsten Zusammenfiihrung
M50 1974 und alter der Klasseneinteilungen

Damen (W) Stmk:

W AK 1995 und jlinger

W 30 1994 bis 1985

W 40 1984 und alter 3000 Meter Lauf auch fiir Damen

Mannschaftswertungen:
Jeweils 3 Sportler/innen der LPD Steiermark méannlich,
weiblich oder gemischt
(Ergebnis des Einzelstarters kann flir Mannschaftswertung
im Schiellen oder Schwimmen herangezogen werden)
Namentliche Mannschaftswertung bei Anmeldung,
spétestens aber vor der ersten Schussabgabe!!

Gasteklasse Damen, Herren und Mannschaft

Handstoppung durch den Veranstalter

Wettkampfbestimmungen: 1000 Punkte fir 170 Ringe SchielRen (15 Pkt pro Ring),
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5:00(m)/5:30(w) min Schwimmen (5 Pkt pro Sek) und
11:30(m)/13:00(w) Laufen (4 Pkt pro Sek)

Start in der Gundersen Methode — Bonuspunkte fiir
weibliche Starter in der Staffel werden vor dem Start
zum 3000 Meter Lauf gutgeschrieben
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Nenngeld: 20,00 Euro fiir LPSV und PSV Mitglieder (ansonsten 25,00 Euro).
Im Nenngeld ist das Essen bei der Siegerehrung am
Wettkampftag inkludiert.
(Einhebung des Nenngeldes bei der Anmeldung - Therme Fohnsdorf)

Nennschluss: 04.09.2024
Nennungen: Per E-Mail unter Anfihrung des Vor- und Familiennamen,

Geburtsjahr, Dienststelle und Mannschaft, an
juergen.roth@polizei.gv.at

Teilnahmeberechtigung Landesmeisterschaften:

Alle Exekutivbediensteten des Landespolizeikommandos Steiermark und dessen
Dienststellen (LPD, SPK, BPK, PK, PI, LKA, LVA, BZS), Angehérige der EKO Cobra
und andere Sondereinheiten, deren Stammdienststelle sich in der Stmk befindet.

Gaste und Polizisten aus anderen Bundeslandern sind bei dieser LM
Polizeidreikampf in der Gasteklasse w/m/Mannschaft startberechtigt.

Dienstplanung

Gemaly Dienstsporterlass vom 20.02.2023, GZ: 2022-0.694.405, kann fur die
Teilnahme an der LM nach positiver Absolvierung FC Leistungsstufe um Gewahrung
von SU im Ausmal von 8 Stunden (Wechseldienst) bzw 12 Stunden (Gruppendienst)
angesucht werden. Die Teilnahme an der LM Polizeidreikampf mit max. 4
personlichen Sportstunden ist moglich. Sonderurlaubsansuchen sind im Dienstwege
der zustandigen Organisationseinheit vorzulegen.

Verwendung von Dienstkraftfahrzeugen

Die Verwendung von Dienstkraftfahrzeugen ist nach dienstlicher Zulassigkeit
moglich. Rechtzeitig vor Antritt der Fahrt mége auf der Homepage des OPOLSV —
Downloads - das Formular ,Kaskoversicherung des OPolSV* mit den erforderlichen
Daten per Mail an office@oepolsv.at und guenter.kornfeld@polizei.gv.at Ubermittelt
werden.

Fitness Check

Die Leistungen im Schwimmen und Laufen kdénnen nach Abnahme der
altersbedingten Liegestutze durch die Sportwarte als Fitness Check fur das Jahr
2024 herangezogen werden.

Die Organisatoren des LPSV Stmk:

Peter Schlaffer / Jirgen Roth
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